
　　　　

2024 年 11 月 1 日

平日 14 時 30 分から 17 時 30 分まで

学校休業日 11 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
江戸川永住計画
誰もが自らの意思で主体的に行動し、いきいきとした人生を送れる社会の実現を目指します。

事業所名 児童デイサービス「ぷくぷく」 作成日支援プログラム

・子どもの特性によって環境設定をし、その子らしく日々を過ごせるよう支援します。
・時間の感覚を視覚的に感じるために、タイマーや絵カードを用います。
・スケジュール表を用いて、今日の活動を確認します。

・発話が難しいお子さんには、絵カードや文字盤を使用して要求の表出を促します。
・おもちゃカタログを使って、写真で選び、相手に伝えるコミュニケーションを取ります
・イベントを通じて、子ども達同士で協力しあえる関係作りを目指します。

・外出を積極的に行う事で、外での過ごし方や他者との関わり方を学ぶ機会を作ります。
・子ども達とスタッフとの信頼関係を元に、安定した友達関係ができるよう支援します。
・異年齢の子ども達と関わる事で、お互いの事を知り、関係性の気づきが促せるよう支援します。

支援方針
子どもたちの自立に向けた目標を立て、的確な支援を行う。　～良いトコさがし、していこう～
支援の中でマイナスなことをつきつめればいずれ行き詰まってしまいます。
子どもたちの良いトコをすくい上げ、ほめる事を増やす中で、自己肯定感の育みや自己決定をする場面を作り、放課後の活動をより有意義なものにしてもらいたい思いがこめられています。

営業時間 送迎実施の有無 あり

主な行事等

5月　子どもの日イベント　7月　ほっともっと購入体験　駄菓子屋体験　8月　運動会　ふうせんバレー　夏祭り　外食　体育館イベント　遠足
9月　敬老イベント　 　　10月　ハロウィン　12月　クリスマス会
1月　お年玉イベント　　　2月　豆まき　     3月　卒所式

※各月不定期で開催
避難訓練（地震・火事・水害）　防犯訓練
お誕生日会　畑収穫イベント

家族支援

・利用終了時に、保護者の皆さまへ一日の様子をお伝えします。
・年に1回の個別面談を実施します。日頃の支援の様子を伝え、ご自宅での様子
を伺い、助言や提案を行ないます。ご要望に応じて、複数回の面談も実施しま
す。
・毎年保護者会を開催し、保護者同士のつながりを作ることや、子育てへの
サポートをします。
・LINEを使って連絡しやすい環境を作ります。また、イベント、研修のご案内を
お伝えします。

移行支援

・学校、相談支援事業所、デイサービス等、他サービスと情報共有をする
ことで連携を深めます。
・将来の自立に向けた支援を行います。
・卒所生の保護者の方に、保護者会で講演を依頼し、卒後の悩み・不安の
軽減に努めています。

地域支援・地域連携

・学校、相談支援事業所、放課後等デイサービス、他サービス（ヘルパー・訪問
看護など）等と情報共有をすることで連携を深めます。
・地域の施設を活用することで、ぷくぷくの活動を知ってもらえるようはたらき
かけます。
・江戸川区放課後等デイサービス連絡会に加盟し、地域の情報を共有します。

職員の質の向上

年間研修計画の立案・実施
・放課後等デイサービスガイドライン　・防災　・防犯
・虐待防止　・ハラスメント　・メンタルヘルス
・BCP（感染症対策・自然災害対策）
法人内研修
・接遇　・倫理　・法令順守　・緊急時対応　・記録等
外部研修への参加
・江戸川区発達相談支援センター等への研修参加

支　援　内　容

・自宅や学校からの引きとり時、入室時に健康状態のチェックを行い、スタッフ間で共有します。
・食事、排泄、整容、挨拶、活動の準備/片付け等、日常生活における生活スキルの向上を目指します。
・公園遊びや室内レクを通して、体を動かす事が楽しいと感じられるよう支援します。

・自宅や学校からの引きとり時、入室時に健康状態のチェックを行い、スタッフ間で共有します。
・食事、排泄、整容、挨拶、活動の準備/片付け等、日常生活における生活スキルの向上を目指します。
・公園遊びや室内レクを通して、体を動かす+C11事が楽しいと感じられるよう支援します。
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援


